
 
 

 

 

 

 

 



 Январь Эстафеты «Зимние 

забавы» 

Спортивная 

площадка школы 

Учитель ф/к 

Зам. дир. по ВР 

Кл.рук. 

1.   Соревнования по 

вышибалам 

Спортивный зал 

школы 

Учитель ф/к 

Зам. дир. по ВР 

Кл.рук. 

2.  Февраль Военно – 

патриотическая 

игра «Зарница» 

Спортивная 

площадка школы 

Учитель ф/к 

Зам. дир. по ВР 

Кл.рук. 

3.   Военнизированные 

эстафеты. 

Спортивный зал 

школы 

Учитель ф/к 

Зам. дир. по ВР 

Кл.рук. 

4.  Март Веселые старты Спортивный зал 

школы 

Учитель ф/к 

Зам. дир. по ВР 

Кл.рук. 

5.   Лыжные гонки Спортивная 

площадка школы 

Учитель ф/к 

 

6.   Пионербол Спортивный зал 

школы 

Учитель ф/к 

 

7.  Апрель Соревнования по 

волейболу. 

Спортивный зал 

школы 

Учитель ф/к 

8.   Соревнования по 

легкой атлетике 

Спортивная 

площадка школы 

Учитель ф/к 

9.   Соревнования по 

легкой атлетике 

Спортивная 

площадка школы 

Учитель ф/к 

10.  Май День здоровья Спортивная 

площадка школы 

Учитель ф/к 

Зам. дир. по ВР 

Кл.рук. 

11.  В течение учебного года 

12.  Сентябрь- май Участие в 

городской 

спартакиаде. 

- Учитель ф/к 

Зам. дир. по ВР 

Кл.рук. 

13.  Сентябрь- май Проведение 

спортивных 

секций. 

- Учитель ф/к 

Зам. дир. по ВР 

Кл.рук. 

14.  Сентябрь- май Проведение 

гимнастики до 

занятий, 

подвижные игры на 

переменах. 

- Учитель ф/к 

Зам. дир. по ВР 

Кл.рук. 

 

 

Руководитель ШСК «АТЛЕТ» И.И.Муратшин 


